Bekijk de webversie

Match

voor vrijwilligers

Nieuwsbrief Match | Januari 2024

WI3 ZIIN GESLOTEN VAN 12 T/M 18 FEBRUARI 2024

Wij vragen de organisaties vriendelijk om deze nieuwsbrief
te verspreiden onder jullie vrijwilligers.

Een vruchtbaar en prettig 2024

Rol de rode loper uit, want Venray heeft zijn eigen glinsterende
supersterren awardshow - De Pluum en Respect Award! Weg met de
Oscars, het is tijd om de echte helden van Venray te waarderen: de
vrijwilligers!

Match vrijwilligerswerk beleefde in 2023 een apart jaar. Een jaar waarin de
echte effecten van de coronapandemie, groei van aantal asielzoekers, de
energiecrisis en het gebrek aan koopkracht een grote rol speelden.

Eveneens de veranderende maatschappij liet zich gelden. Hierdoor moet er
een nieuwe balans gezocht worden en dit geldt zeker voor het
vrijwilligerswerk.

De maatschappij lijkt steeds meer in zichzelf gekeerd te gaan worden.

Zo vergrijst de huidige populatie vrijwilligers en zijn de nieuwe vrijwilligers
alleen geinteresseerd in een project, maar continuiteit lijkt voor velen een brug
te ver.

Een Venray waarin iedereen op zijn eigen manier meedoet, daarin geloven we
als Match. Dat kan alleen als alle ( Venrayse ) inwoners gezien en gehoord
worden. Dit begint met het weten wat er in hun dagelijks leven gebeurt.
Luisteren naar verhalen en ervaringen en begrijpen wat hun uitdagingen zijn.
Ook het zien van hun kansen is belangrijk. Om dat te kunnen, verbinden wij
inwoners in alle soorten functies, rollen en situaties. Voor inwoners, welke het
nodig hebben tot inwoners die het verschil kunnen maken. Door inwoners bij
elkaar te brengen, leren we elkaar begrijpen en dit is de sleutel voor verbinden
om tot de juiste oplossingen te komen. Samenwerken aan een Venray voor
ledere inwoner en waar iedereen ook meetelt.

In het werkplan 2024 van Match nemen we jullie mee in de ambitie, de taken
en activiteiten, welke Match Vrijwilligerswerk naar de positie brengt van de
motor te worden tot het samenbrengen van aanbod en vraag naar
vrijwilligerswerk. Ook de educatie ( work-shops ) en het waarderen van de
vrijwilliger blijven belangrijk zijn. Al met al weer een vruchtbaar en prettig 2024
namens Match Vrijwilligerswerk voor iedereen.

Beginnersworkshop Schilderen 2024

Als kind heb jij zeker wel eens
gekliederd en geknoeid met deze
verf tot zelfs je handen en gezicht
bedekt waren met felle kleuren. Dat
was echt kinderlijk genieten. Ook
voor volwassenen is schilderen met
aquarel- en acrylverf een heel
ontspannende en inspirerende
bezigheid.

Deze beginnersworkshop is ontworpen

om je stap voor stap te begeleiden bij het maken van je eerste kunstwerk. We
beginnen bij het begin en gaan niet te diep in op de theorie, dat komt vanzelf.
In plaats daarvan laten we je zien hoe je jouw schilderij stap voor stap opbouwt
en vooral op zoek te gaan naar het creatieve in jou.

Gezelligheid, laagdrempeligheid, verbondenheid staan bij deze workshop hoog
in het vaandel. leders werk wordt gewaardeerd.

Lijkt het jou ook leuk om te gaan schilderen met aquarel en acryl in een
gezellige en ontspannen sfeer? Meld je dan gauw aan, er is namelijk maar plek
Voor 8 personen.

Datum: Dinsdag 20 februari 2024

Tijd: 14.00uur tot 16:00uur, inloop vanaf 13.30uur

Kosten: € 7,50 voor de materialen. Ben je verhinderd laat het ons minimaal 24
uur van te voren weten, anders zijn wij genoodzaakt om € 7,50 in rekening te
brengen

Aanmelden: Meld je aan via de button hieronder en betaal direct met iDEAL
Aantal personen: Maximaal voor 8 personen, dus wees er snel bij

Locatie: Match voor Vrijwilligers. Dr Poelsstraat 6, Venray (eerste verdieping)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Themamiddag Pesten 2024

Bijna iedereen heeft weleens te maken
gehad met pesten: als slachtoffer, als
pester of als toeschouwer. Uit
onderzoeken blijkt, dat ze alle drie
negatieve gevolgen ervaren van pesten.

Maar wat is pesten precies? Wat gebeurt er
INn een groep waar gepest wordt nu precies
en waarom gebeurt dat? Wat is eraan te
doen? Of beter nog: hoe voorkom je
pesten?

In deze workshop gaan we op al deze
vragen in. Ook komt er een
ervaringsdeskundige haar verhaal
vertellen.

Datum: Donderdag 21 maart 2024

Tijd: 14.00uur tot 16:00uur, inloop vanaf 13.30uur

Kosten: Gratis, maar ben je verhinderd laat het ons minimaal 24 uur van te
voren weten. Anders zijn wij genoodzaakt om € 7,50 in rekening te brengen
Aanmelden: Aanmelden is verplicht zodat we weten wie erbij aanwezig zijn
Locatie: Match voor Vrijwilligers. Dr Poelsstraat 6, Venray (eerste verdieping)

Workshop Groepsdynamiek 2024 Training Fotografie met iPhone
F\:="8 van 19:30 - 21:30 uur (Y13 2024

van 10:00 - 12:00 uur

Training Fotografie met Samsung EHBO voor kinderen 2024
V38 2024 w10 1l van 18:00 - 22:00 uur

van 10:00 - 12:00 uur

Jaarlijkse Vrijwilligersmarkt! Pluum en Respect Award 2024

W [V]YTR van 10:00 - 14:30 uur (Xle)"@ van 19:00 - uur

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Match Vrijwilligersmarkt
save the date:

Zaterdag 15 juni 2024
van 10:00 tot 14.30uur

Heide l Blitterswijck

ysselsteyn | ‘ oirlo Oostrum

i
Leunen l Smak
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Jaarlijkse Vrijwilligersmarkt!

Zet 15 juni 2024 alvast in uw agenda, want dan is het weer tijd voor de
matchmaker van het jaar: de Vrijwilligersmarkt op het Schouwburgplein in
Venray. Een supertof evenement waar gemotiveerde en enthousiaste
vrijwilligers en organisaties elkaar ontmoeten.

Als u op zoek bent naar de perfecte match in vrijwilligerswerk, dan is dit zeker
de place to be! Op deze dag presenteren allerlei organisaties zichzelf en kunt u
zelf met ze in gesprek gaan. Dus ben erbij en zorg ervoor dat uw hulp of
organisatie straks écht impact maakt!

Scholieren op zoek naar Maatschappelijke stageplaatsen

Scholieren van het Raayland College gaan op jacht naar een perfecte
maatschappelijke stageplek op de markt. In het tweede leerjaar van het vmbo
en het vierde leerjaar van de havo en het vwo leveren deze leerlingen een
onbetaalde bijdrage aan de samenleving door middel van deze stage. Dat kan
alleen als de leerlingen iets tofs en nuttigs kunnen doen, en de organisatie of
vereniging er ook van profiteert. Samen op naar een geslaagd avontuur!

Ontmoet deze gemotiveerde en enthousiaste vrijwilligers en scholieren
De vrijwilligersmarkt is voor alle vrijwilligersorganisaties en verenigingen bij
uitstek de beste plek om gemotiveerde mensen te ontmoeten!

Wederom worden er marktkramen beschikbaar gesteld door Match, maar
wees er wel als de Kippen bij, want ze zijn elk jaar in no-time weg. Grijp uw kans
en meld u aan!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

E-learning trainingen (nieuw)

Hieronder vind je diverse online (e-learning) trainingen die gratis worden
aangeboden via Max vandaag:

e Viogcursus
Mindfulness

[ ]

e Wijzer op internet
¢ Omgaan met geld
[ ]
[ ]

Digitale fotografie
Omgaan met Alzheimer

Waar heb jij behoefte aan?

Match wil graag inventariseren welke workshops, trainingen en lezingen voor
jullie het meest interessant zijn. Tevens organiseren we dergelijke activiteiten
Nnu in de avonden, maar misschien is er ook behoefte voor overdag.

Als jij dit formulier voor ons wilt invullen, dan kunnen wij nog beter kijken naar
jullie wensen en hopelijk nog meer/andere leuke activiteiten organiseren.

Vacatures

Vrijwilligers voor Gehandicapten Platform
Venray

Ben jij gepassioneerd over het bevorderen van
/ GEHANDICAPTEN inclusiviteit voor mensen met een beperking?
Y A Het Gehandicapten Platform Venray (GPV) zoekt
o actieve vrijwilligers om ons team te versterken en

bij te dragen aan een toegankelijker Venray.

....................................................................................................................................................

Vrijwilligers voor Hof van Loon

In Pantein Hof van Loon wonen zowel mensen met
een lichamelijke hulpvraag als mensen met
dementie. Voor deze mensen zoekt Hof van Loon
vrijwilligers die het leuk vinden om de nagels te
manicuren of begeleiding willen bieden bij een
kleine kerkdienst.

....................................................................................................................................................

Taalbuddy voor statushouders bij sociale
onderneming in Overloon

l m paCt In onze sociale timmerwerkplaats begeleiden wij
-

statushouders bij het leren van de Nederlandse
tS werknemersvaardigheden om vanuit een uitkering
door te stromen naar een betaalde baan in de
regio. Het leren c.q. vergroten van de Nederlandse
. e O . taal is daarin essentieel. We bieden dan ook taal-
en huiswerkbegeleiding aan tijdens de werkdagen
door middel van de inzet van taalbuddy’s.

....................................................................................................................................................

Reageren op andere vacatures kan via www.ditisietsvoorjou.nl.

Je kunt de vacature daar ook delen in je netwerk en ook andere vacactures
bekijken. En wil jijzelf iets betekenen voor iemand, schrijf je dan in en maak
eenvoudig een vacature aan.

Ontvang je onze nieuwsbrief als vrijwilliger nog niet? Klik hier!

Contactgegevens Openingstijden
Dr. Poelsstraat 6 Ma t/m Do 9.00 - 12.30 uur
5802 AX Venray Middagen en vrijdag op afspraak

0478-516995

info@matchvoorvrijwilligers.nl
www.matchvoorvrijwilligers.nl

O ®8
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. < Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u pr@matchvoorvrijwilligers.nl toe aan uw adresboek.
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